
➜ Aplanir 

❖ Définition : C’est ôter les aspérités et les inégalités d’une surface pour la rendre plane, 
unie.

Exemples :

On aplanit une allée, un chemin, une route avec un rouleau.

On aplanit un terrain pour y construire une maison.

✚ Aplanir un obstacle signifie atténuer une difficulté au sens figuré.

❖ Citation :

« Vous avez su du trône aplanir le chemin. » (Voltaire)

✚ Les contraires d’aplanir s’utilisent dans un sens figuré : 

augmenter une difficulté, compliquer

✚  Dérivés :  aplanissement, aplanisseur

✚ Conjugaison : aplanir se conjugue comme finir (2e groupe). J’aplanis, tu aplanis, il 
aplanit, nous aplanissons, vous aplanissez, ils aplanissent.

➜ Aplatir

❖ Définition :  Aplatir, c’est rendre plus plat, plus mince ou complètement plat.

Exemples :

Le pâtissier aplatit la pâte avant de la déposer dans le moule.

Il s’est fait aplatir comme une crêpe.

✚ Aplatir le ballon au rugby signifie marquer un essai.
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Aplanir ou aplatir



❖ Citation :

«L'ambitieux se rêve au faîte du pouvoir, tout en s'aplatissant dans la boue du 
servilisme.»  (Balzac)

✚ C’est le contraire de gonfler, donner du volume.

✚  Dérivés : Aplatissage, aplatissant, aplatissement, aplatisseur, aplatissoir

📌  Difficulté orthographique : aplanir et aplatir ne prennent qu’un P.

🍀  aplanir ou aplatir : exercice 🍀

Complétez par « aplanir ou aplatir ».

1. La pâte, tu dois bien l’ _______.

2. Le joueur traversa la ligne adverse et ________ le ballon entre les deux poteaux.

3. Nous avons besoin d’________ le terrain avant la construction.

4. Mon père et moi avons poussé un énorme rouleau pour _______ l’allée du jardin.

5. Ils vont se faire _________ comme des crêpes !

6. Ce sentier aurait besoin d’être aplani.
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