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La voyelle U

Exception :   eu  (participe passé du verbe 
avoir)

Exemples : du – su  – sucre – nulle – tu – eu

Positionnement des lèvres et de la langue :
La bouche est arrondie.
La bouche est très peu ouverte.
Les lèvres sont légèrement avancées.
La langue est en avant.
La langue touche les dents du bas.

Graphie : [ y ] s’écrit « u » comme dans « dune »

Entraînement : Nous allons utiliser des mots avec des consonnes situées au même 
endroit dans la bouche en l’opposant à la voyelle i.
Répétez en imitant le plus exactement possible le modèle.

Exercice 1 : écoutez et répétez.
1. Il chute ? 
2. Zut ? 
3. Zut !
4. Issue ici.
5. Ici issue.

Exercice 2 : écoutez et répétez.
1. Chut !
2. Usine.
3. Zut, zut, zut !
4. Hirsute ?
5. Hirsute.

Exercice 3 : écoutez et répétez.
1. Tu y chutes ?
2. Y chutes-tu ?
3. Tu y chutes.
4. Ils usent ? 
5. Usent-ils ?

Exercice 4 : écoutez et répétez.
1. Tu situes ? 
2. Situes-tu ? 
3. Tu situes !
4. Ils sucent ? 
5. Sucent-ils ? 

Exercice 5 : écoutez et répétez.
1. Si tu y chutes ?
2. Tutu ? 
3. Es-tu issu ?
4. Tu es issu.
5. Es-tu ici ?

Écoutez et cochez quand vous 
entendez « u ».

ex 1 2 3 4 5 6 7

j’entends 
« u » ✔

je n’entends 
pas « u »
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